
 

IKC Directeur 
Chris Merkx 

Telefoonnummer 
026 – 3114932 

E-mailadres 
ikchetstartblok@zonnekinderen.

nl 

Adres 
Klapstraat 205 

6931 CH Westervoort 

Opvangcoördinator 

Cindy van Felius-Stavast 

De locatie 
Als onderdeel van Sport IKC Het 

Startblok maakt de kinderopvang 

primair gebruik van hun eigen 

groepsruimtes en 

buitenspeelruimte. 

Het jonge-kind-plein, dat gedeeld 

wordt met de kleutergroepen, is 

in gebruik als speel- en 

activiteitenruimte. Kinderen gaan 

hier onder begeleiding van een 

pedagogisch medewerker naar 

toe. Daarnaast wordt er gebruik 

gemaakt van faciliteiten van het 

IKC zoals de gymzaal. Er is veel 

aandacht voor sport en 

bewegen en een gezonde 

voedings- en leefstijl. 

De openingstijden 

De locatie is 52 weken per jaar 

van maandag t/m vrijdag 

geopend van 7.00 - 18.30 uur 

Factsheet KDV Sport IKC Het Startblok 

In deze factsheet vindt u snel en overzichtelijk informatie over 

KDV Sport IKC Het Startblok. Meer informatie vindt u op 

www.zonnekinderen.nl, in ons Pedagogisch Beleid en de 

informatieboekjes die u ontvangt bij de intake of kunt 

opvragen. 

Indien er na het lezen van de informatie nog vragen zijn, aarzel 

dan niet om contact op te nemen. 

http://www.zonnekinderen.nl/


 

Dagindeling KDV Sport IKC Het Startblok 

07.00 – 09.00 uur 

Ontvangst van 

kinderen. Er is tijd voor 

een overdracht van 

ouders naar pm-er. 

Kinderen mogen tot 

09.00 uur vrij spelen. 

Vanaf  09.00 uur 

De gezamenlijke 

dagopening begint met 

een liedje, voorlezen of 

bespreken van een thema. 

Tot 11.30 uur spelen 

kinderen (buiten), drinken 

eten fruit en doen mee met 

een bewegingsactiviteit. 

De dagopvang van Sport IKC Het Startblok heeft twee stamgroepen 

met in totaal 32 kindplaatsen. De groepen zijn momenteel als volgt 

verdeeld: 

Groep Paars:  16 kinderen  0 tot 2 jaar 

Groep Oranje:  16 kinderen   2 tot 4 jaar (VVE groep) 

Op alle groepen werken we met het VVE–programma Startblokken om de 

ontwikkeling van kinderen te stimuleren. Alle ontwikkelingsgebieden krijgen 

aandacht en worden vertaald in een thematische aanpak van activiteiten. De 

ontwikkeling van kinderen volgen we met het  kindvolgsysteem Kijk!. Zo 

hebben we in beeld wat een kind nodig heeft in zijn of haar ontwikkeling. Meer 

informatie hierover vindt u in ons pedagogisch beleid. 



 

Toelichting dagindeling 

Na de gezamenlijke dagopening starten 

de ontwikkelingsgerichte activiteiten. Deze 

activiteiten zijn voorbereid en gekoppeld 

aan het actuele thema. Ook de 

eetmomenten aan tafel worden om de 

ontwikkeling van de kinderen te stimuleren. 

Dagelijks gaan de kinderen naar buiten. Ze 

spelen in de tuin of er wordt een uitstapje in 

de omgeving gemaakt. Na de lunch gaan 

de jongste kinderen naar bed. De peuters 

die niet meer slapen doen een rustige 

activiteit of mogen vrij spelen. 

In de middag is er eveneens een 

(kring)activiteit, vrij spel en gaan de 

kinderen bij voorkeur nog eens naar 

buiten.  

Baby’s hebben een eigen ritme van 

slapen, spelen, verschoning en 

voeding. De pedagogisch 

medewerkers zorgen voor een rustige 

en voorspelbare omgeving. 

 

11.30 – 12.30 uur 

Tijd voor een gezamenlijke 

lunch. Kinderen dekken 

samen de tafel en smeren 

als zij dat kunnen zelf de 

boterham. Hierbij drinken zij 

melk, thee of water. Als de 

kinderen klaar zijn, ruimen zij 

de tafel samen af. 

Vanaf 12.30 uur 

De kinderen die in de 

middag nog slapen gaan 

naar bed. De andere 

kinderen mogen vrij spelen 

of deelnemen aan een 

rustige activiteit. Ook in de 

middag is er een 

ontwikkelingsgericht 

aanbod. 

17.00 – 18.30 uur 

Kinderen worden 

opgehaald. Er 

vindt altijd een 

overdracht naar 

ouders plaats met 

het verloop van de 

dag. 



 Dienstrooster en drie uurs regeling 
Wij werken met een dienstrooster en reguliere pauzetijden. 

Aanvullende informatie over de beroepskracht kind ratio (BKR) en de 

drie uurs regeling vindt u in ons pedagogisch beleid (§5.3). 

Tijdens de pauzetijd van de pedagogisch medewerkers wijken wij af 

van de BKR. Daarnaast is het ook mogelijk dat wij afwijken aan het 

begin en het einde van de dag. Afwijken van de BKR mag wettelijk 

voor maximaal drie uur per dag. In totaal is, gedurende de 

momenten waarop wij afwijken, minimaal de helft van de 

benodigde pedagogisch medewerkers aanwezig op de stamgroep. 
Verticale groep 0-4 jaar 

Aantal pm’ers: Dienst: Pauze tussen: 

2 07:00 – 17:00 

08:00 – 18:00 

12:30 - 13:00 

13:00 – 13:30 

3 07:00 – 17:00 

07:30 – 17:30 

08:00 – 18:00 

12:30 – 13:00 

13:00 – 13:30 

13:30 – 14:00 

4 07:00 – 17:00 

07:30 – 17:30 

08:00 – 18:00 

08:30 – 18:30 

12:30 – 13:00 

12:45 – 13:15 

13:00 – 13:30 

13:30 – 14:00 

Peutergroep 2-4 jaar 

Aantal pm’ers: Dienst: Pauze tijden: 

1 07:30 – 17:30 12:30 – 13:00 

2 07:00 – 13:30 / 08:00 – 17:30/ 

13:00 – 18:00 

 

13:00 – 13:30 

 

Invulling Urennorm VVE op basis van 46 weken  

Bij de VVE-invulling van 46 weken per jaar bezoekt de peuter de 

groep vier dagdelen van 3,5 uur per week: 

• Ochtend: 8.45 -12.15 uur - Middag:13.00 -16.30 uur 

• Er is geen VVE aanbod gedurende 6 vastgestelde weken 

(bouwvak, herfstvakantie, tweede week kerstvakantie en landelijk 

verplichte week meivakantie)  

• Het is mogelijk om dagdelen te ruilen binnen de 46 weken 

• Dit aanbod geeft de beste continuïteit in de ontwikkeling van 

peuters en minder terugval na b.v. de lange zomervakantie. 

Ook binnen overige contractvormen kan VVE worden geboden waarbij aan de eis 

van 960 uur (verdeeld over anderhalf jaar voor peuters van 2.5 tot 4 jaar) wordt 

voldaan.0 

 2023 – V2 

 


